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Kinder - Handball

Der Handballkreis Rhein-Ruhr bietet fiir Trainer/innen, Betreuer/innen und interessierte
Eltern eine weitere Fortbildung Kinder-Handball an.
Ziel der Veranstaltung ist die einfache Vermittlungsweise des Handballspiels. Die
Fortbildung ist fiir den Einsatz ab dem F-Jugendbereich gedacht.
Folgende Inhalte werden u. a. erarbeitet:

e Kleine Spiele

e Schlagwurf

e Ubungsform 2 x 3 gegen 3

e Koordination

Die Veranstaltung findet am Samstag, den 24.02.2024, in der kleinen Turnhalle der
Theodor-Heuss-Realschule, Tackenbergstr. 139, 46119 Oberhausen, 10.00 — 12.00 Uhr,
statt. Die Sporthalle ist iiber den Schulhof zu erreichen.

Weitere Veranstaltungen zu diesem Thema werden folgen. Vorkenntnisse der
Teilnehmer/innen sind nicht erforderlich, es wird aber eine aktive Mitarbeit vorausgesetzt.
Zu der Veranstaltung sollte jede Teilnehmerin/ jeder Teilnehmer jeweils einen Ball
mitbringen.

Anmeldung: ali-brandt@t-online.de
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