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Vorstand:  
 
Zeitnehmer/Sekretär 

Es wird nochmal daran erinnert, dass die meisten Zeitnehmer/Sekretär Lizenzen am 30.06.2026 ablaufen. 

Ausgenommen sind aktuell ausgestellten Lizenzen.  

Die Verlängerung erfolgt nur nach Absolvierung der Abfragen im Schiedsrichterprotal. 

 

Handball360 

Auf das Schreiben zur Registrierung bei Handball360 wird hingewiesen. 

 

Durchführungsbestimmungen 2026/27 

Auf die aktualisierten Bestimmungen des Handballkreises Rhein-Ruhr e. V. über den Spielbetrieb und die 

erfolgten Änderungen (jeweils angehängt) wird hingewiesen. 

 

Saisonabschluss 2025/26 

Die Saison 2025/26 wurde abgeschlossen. Die jeweiligen Abschlusstabellen mit Auf- und Absteiger in 

den Ligen sind diesen Öffentlichen Mitteilungen beigefügt. 

Geschäftsstelle 
Walzstraße 39, 47138 Duisburg 

Telefon: (0203) 55 83 18, Fax: (0203) 55 83 26 

Email: geschaeftsstelle@handballkreis-rhein-ruhr.de  
Internet: www.handballkreis-rhein-ruhr.de  

Öffnungszeiten: 1. Mittwoch im Monat,  

17.00 Uhr – 19.00 Uhr (nach     
                                     Vereinbarung) 

 

Offizielle Mitteilungen  11/2026 

       Mittwoch, 03.06.2026 

mailto:geschaeftsstelle@handballkreis-rhein-ruhr.de
http://www.handballkreis-rhein-ruhr.de/


Saison 2025/26

Abschlusstabelle Regionsoberliga Männer
Rang Mannschaft Spiele S U N Tore +/- Punkte

1 SC Bottrop 26 24 1 1 819:514 305 49 : 3 Aufsteiger in die Verbandsliga

2 VfB Homberg 26 20 2 4 711:601 110 42 : 10

3 DJK Tura 05 Dümpten 26 19 1 6 712:587 125 39 : 13

4 VfL Rheinhausen 26 16 2 8 691:625 66 34 : 18

5 HC Sterkrade 75 26 15 0 11 640:648 -8 30 : 22

6 Turnverein Biefang 26 14 1 11 710:651 59 29 : 23

7 HSG Duisburg-Süd Senioren 26 12 1 13 715:695 20 25 : 27

8 HSG VeRuKa II 26 10 2 14 660:689 -29 22 : 30

9 DJK VfR Mülheim Saarn II 26 10 1 15 639:648 -9 21 : 31

10 SV Heißen 26 9 2 15 635:677 -42 20 : 32

11 Sportverein Hamborn 1890 Handball e.V. 26 9 2 15 633:686 -53 20 : 32

12 MSV Duisburg Handball 26 9 2 15 633:690 -57 20 : 32

13 DJK Styrum 06 26 3 2 21 460:784 -324 8 : 44 Absteiger in die Regionsliga

14 DJK Adler 07 Bottrop 26 2 1 23 578:741 -163 5 : 47 Absteiger in die Regionsliga

Abschlusstabelle Regionsliga Männer
Rang Mannschaft Spiele S U N Tore +/- Punkte

1 SC Bottrop II 26 22 2 2 733:577 156 46 : 6 Aufsteiger in die Regionsoberliga

2 Alstadener TuS II 26 17 2 7 690:581 109 36 : 16 Aufsteiger in die Regionsoberliga

3 Turnverein Biefang III 26 17 1 8 688:611 77 35 : 17 Aufsteiger in die Regionsoberliga

4 OSC Rheinhausen III 26 17 1 8 706:610 96 35 : 17

5 HSV Dümpten 1992 III 26 17 1 8 717:615 102 35 : 17

6 TSG Kirchhellen II 26 15 2 9 646:533 113 32 : 20

7 ETuS Wedau 26 16 0 10 703:610 93 32 : 20

8 DJK SG Tackenberg 26 13 2 11 673:690 -17 28 : 24

9 Turnerb. Oberhausen II 26 11 1 14 620:618 2 23 : 29

10 Turnverein Biefang II 26 11 1 14 671:732 -61 23 : 29

11 SV Heißen II 26 8 1 17 567:645 -78 17 : 35

12 Beecker Turnverein 26 5 2 19 528:660 -132 12 : 40

13 Spfr. Hamborn 07 26 5 0 21 666:873 -207 10 : 42

14 SC Bottrop III 26 0 0 26 494:747 -253 0 : 52 Absteiger in die Regionsklasse

Abschlusstabelle Regionsklasse Männer
Rang Mannschaft Spiele S U N Tore +/- Punkte

1 Alstadener TuS III 16 15 1 0 473:290 183 31 : 1 Aufsteiger in die Regionsliga

2 VfL Rheinhausen II 16 13 0 3 421:281 140 26 : 6

3 DJK Tura 05 Dümpten II 16 12 0 4 523:388 135 24 : 8

4 ETuS Wedau II 16 8 1 7 346:364 -18 17 : 15

5 TSG Kirchhellen III 16 7 1 8 304:381 -77 15 : 17

6 SV Heißen III 16 7 1 8 360:362 -2 15 : 17

7 OSC Rheinhausen IV 16 5 1 10 319:352 -33 11 : 21

8 Sportverein Hamborn 1890 Handball e.V. II 16 1 1 14 302:431 -129 3 : 29

9 DJK Adler 07 Bottrop II 16 1 0 15 229:428 -199 2 : 30

10 DJK Styrum 06 II zurückgezogen am 05.11.2025

11 Spfr. Hamborn 07 II zurückgezogen am 04.08.2025



Saison 2025/26

Abschlusstabelle Regionsoberliga Frauen
Rang Mannschaft Spiele S U N Tore +/- Punkte

1 DJK Styrum 06 22 18 0 4 556:423 133 36 : 8 Aufstiegsverzicht

2 Turnverein Biefang III 22 15 3 4 550:427 123 33 : 11 Aufsteiger in die Verbandsliga

3 HC Sterkrade 75 22 14 2 6 526:464 62 30 : 14

4 VfL Rheinhausen III 22 13 2 7 598:518 80 28 : 16

5 MSV Duisburg Handball 22 12 1 9 477:465 12 25 : 19

6 OSC Rheinhausen 22 11 3 8 451:378 73 25 : 19

7 GSG Duisburg II 22 10 2 10 433:454 -21 22 : 22

8 SC Bottrop II 22 10 1 11 490:539 -49 21 : 23

9 VfL Rheinhausen II 22 7 2 13 493:528 -35 16 : 28

10 HSG VeRuKa II 22 5 0 17 493:575 -82 10 : 34 Absteiger in die Regionsliga

11 TSG Kirchhellen 22 4 2 16 389:616 -227 10 : 34

12 DJK Tura 05 Dümpten II 22 2 4 16 473:542 -69 8 : 36

Abschlusstabelle Regionsliga Frauen
Rang Mannschaft Spiele S U N Tore +/- Punkte

1 Turnverein Biefang IV 14 14 0 0 358:161 197 28 : 0 Aufsteiger in die Regionsoberliga

2 SV Heißen 14 10 1 3 318:228 90 21 : 7

3 DJK Adler 07 Bottrop II 14 8 1 5 281:200 81 17 : 11

4 DJK VfR Mülheim Saarn 14 7 0 7 250:285 -35 14 : 14

5 HSC Osterfeld 14 5 1 8 217:273 -56 11 : 17

6 DJK Tura 05 Dümpten III 14 4 0 10 188:295 -107 8 : 20

7 ETuS Wedau 14 4 0 10 240:323 -83 8 : 20

8 Spfr. Hamborn 07 14 2 1 11 164:251 -87 5 : 23


